


Alta montana - Historia - Progresion consciente

Duracidon: 12 dias/ 11 noches (salida sabado 1 de agosto)
Grupo reducido: minimo 6 - maximo 10 personas
Acompafamiento: guia de montafa titulado

Contacto: 691 098 347

QUE TIPO DE VIAJE ES

Este viaje guiado a los Dolomitas no es un viaje turistico convencional, ni una actividad
deportiva competitiva. Tampoco es un curso técnico ni una sucesion de rutas
encadenadas sin contexto.

Es una experiencia real de montana alpina, pensada para personas con buena
condicién fisica y experiencia previa en montana que quieren vivir el entorno con tiempo,
criterio y profundidad, acompafiadas por un guia profesional y dentro de un grupo
reducido.

El enfoque del viaje no esta en acumular kildmetros, sumar cimas ni “tachar objetivos”.
La propuesta se centra en la experiencia completa: caminar en montana, entender el
terreno, leer el paisaje, compartir el esfuerzo y disfrutar del entorno con seguridad y
buena dinamica de grupo.

Este viaje es para quienes valoran:
e Lamontana vivida con calmay sentido
e Laprogresion adaptada al grupo y a las condiciones reales
e Laseguridad entendida como base, ho como limitacion

e Elaprendizajey la experiencia compartida por encima del rendimiento

No es unviaje adecuado para quien busca:
e Turismo pasivo
e Actividades extremadamente técnicas o deportivas
e Ritmos exigentes sin adaptacion

e Experiencias rapidas y superficiales



COMO SE VIVE EL VIAJE

Elviaje se desarrolla en grupo reducido, lo que permite un acompanamiento cercano,
una buena gestién del ritmo y una convivencia fluida durante toda la estancia.

Las jornadas de montana estan planteadas con un enfoque progresivo y flexible. Habra
dias mas exigentes y otros mas suaves, siempre adaptados a: LK sy

El nivel real del grupo

Las condiciones meteoroldgicas

El estado fisico y animico de los participantes

Elterreno concreto de cada actividad

La toma de decisiones se realiza dia a dia, priorizando siempre la seguridad, el disfrute y
la calidad de la experiencia global frente al cumplimiento rigido de un itinerario cerrado.

Y&

7

"
’

No es up,,vjajje porhpetitivo ni individualista. Es una experiencia pensada para 'caminar
juntos, adaptarnos como grupo y disfrutar de la montafia desde una perspectiva
‘consciente y bien gestionada. d ot




ALOJAMIENTO Y BASE LOGISTICA

La organizacion del alojamiento esta pensada para ofrecer comodidad, estabilidad y
buen descanso, aspectos fundamentales en un viaje de varios dias en entorno alpino.

e Trayecto de ida: una noche en hotel de transito para dividir el viaje en dos
jornadasy evitar desplazamientos excesivamente largos.

o Estancia en Dolomitas: alojamiento durante toda la estancia en la misma casa,
situada en Calalzo di Cadore, que sera nuestra base logistica fija.

o Trayecto de regreso: una noche final en hotel de transito antes de la llegada a
Barcelona.

La casa en Dolomitas esta compuesta por varios apartamentos totalmente equipados,
con habitaciones dobles y espacios comunes amplios, pensados para:

e Descanso adecuado
e Convivencia fluida
e Logistica sencillay sin prisas

Este planteamiento evita cambios de alojamiento, facilita la organizacion diaria y mejora
la recuperacion fisica, permitiendo centrarse en lo importante: la montanay la

experiencia.

ACTIVIDADES, TERRENO Y PROGRESION EN MONTANA

Las actividades se desarrollan en entorno alpino de alta montana, combinando
senderismo de montafa, terreno rocoso, caminos histéricos y pasos equipados
sencillos.

Durante el viaje realizaremos:
o Rutas de senderismo de montafa
o Travesias por valles alpinos y collados panoramicos
e Caminos excavados en laroca

e Tramos aéreos sencillos de origen historico

e Zonas equipadas que facilitan la progresion




Caminos equipados

No se trata de vias ferratas deportivas modernas. Los itinerarios equipados de los
Dolomitas son.caminos historicos, de dificultad baja o moderada, disehados para
facilitar la progresion, no para exigir técnica ni fuerza especifica.

No requieren:
o Experiencia previa en ferratas
o Técnicas deportivas avanzadas
¢ - Condicion fisica extrema

En caso necesario, el guia'podra apoyar la progresion con cuerda para garantizar
comodidady seguridad a todo el grupo.

SEGURIDAD Y PAPEL DEL GUIA
La seguridad es la base del viaje, integrada en todas las decisiones.

Elviaje esta guiado por guia de montana titulado, con mas de 25 afios de experiencia en
montana alpina. Su papel incluye:

o Lectura delterreno y eleccion de itinerarios adecuados
o Adaptacion diaria de rutas segun condiciones reales

e Gestion del ritmoy del cansancio del grupo

e Apoyo técnico puntual cuando sea necesario

e Toma de decisiones responsables en entorno alpino

El grupo reducido permite una atencion cercanay una gestién de la seguridad mucho
mas eficaz.

El viaje incluye:
e Seguro de responsabilidad civil

e Segurode accidentes vinculados'a la actividad guiada



PERFIL DEL PARTICIPANTE
Este viaje es adecuado para personas que:

Practican senderismo de forma habitual

o Estan acostumbradas a caminar varias horas seguidas en montafa

Se mueven con soltura en terreno irregular

Buscan una experiencia intensa, pero bien gestionaday segura

No es un viaje adecuado para personas
sin experiencia previa en montana ni
para quienes busquen actividades
técnicas extremas o de alto riesgo.

Si tienes dudas sobre tu nivel o encaje
en el grupo, consdltanos antes de
reservar.

Sobre el precio y lo que incluye realmente este viaje

Existen numerosas propuestas para recorrer los Dolomitas con precios aparentemente
mas bajos. Sin embargo, en la mayoria de los casos se trata de viajes autoguiados o
semiguiados que no incluyen el transporte hasta destino, los desplazamientos internos,
las comidas ni una gestion diaria real de la actividad.

Esto supone que el participante debe asumir vuelos, alquiler de vehiculo, combustible,
peajes, comidas fuera, cambios frecuentes de alojamiento y la responsabilidad de tomar
decisiones en montana cada dia. Al sumar estos costes y esfuerzos, el precio final suele
ser similar o incluso superior al de un viaje completamente organizado.

En esta propuesta, el viaje esta concebido como una experiencia integral:
—Transporte organizado desde origen

— Base logistica estable durante toda la estancia en Dolomitas

— Acompafhamiento profesional continuo

— Gestion diaria de rutas, ritmos y seguridad

— Menor carga logistica y mayor disfrute

El objetivo no es ofrecer el precio mas bajo, sino una experiencia coherente, bien
resuelta y honesta, donde el participante pueda dedicarse a vivir la montafia sin
preocuparse por la organizacion.



QUE INCLUYE EL VIAJE
El precio del viaje incluye:
o Acompafnamiento profesional durante todo el viaje
e Direcciony guiado de las actividades de montana
e Planificaciony adaptacion diaria de rutas
o Gestion de la seguridad en terreno alpino
e Alojamiento durante todo el viaje (incluidas noches de transito)
o Transporte durante el viaje segun la organizacion establecida

o Desayunosy cenas desde la primera noche de hotel hasta el desayuno del dia de
regreso

e Asesoramiento previo al viaje (material, preparacién, dudas)

e Seguro de responsabilidad civil y de accidentes

UE NO INCLUYE EL VIE
e Comidas del primer dia de viaje durante el trayecto de ida
e Comidas del dia de regreso una vez iniciado el viaje de vuelta
e Gastos personales
e Material individual de montana
e Seguros personales adicionales fuera de la actividad

e Cualquier gasto no indicado explicitamente en el apartado “Incluye”



PRECIO, RESERVA Y CONDICIONES ECONOMICAS

Precio total Premium (Todo Incluido): 2.380 € por persona

Precio total Técnico (Sélo guiado): 1.090 € por persona

Precio Extra Alojamiento Base: 550 € por persona Compartido: 450 € por persona
Precio Extra Dietas: 490 € por persona

Grupo reducido: minimo 6 - maximo 10 participantes

Reserva de plaza

e Senal de 600 € para confirmar la plaza

e Restodelimporte (1.780 €) a abonar antes del inicio del viaje
Las plazas se asignan por orden de reserva.
Financiacion

Existe la posibilidad de pago fraccionado, total o parcial, sujeto a aprobacion por la
entidad financiera. Esta opcién debe consultarse antes de realizar la reserva.

DESCUENTOS Y CONDICIONES ESPECIALES

Con el objetivo de fomentar la buena dinamica de grupo y facilitar la participacion, se
aplican los siguientes descuentos acumulables previa consulta y disponibilidad:

Descuento por venir acompanado

e 100 € por persona si te inscribes junto a:

o Pareja
o Amigo/a
o Familiar

o Eldescuento se aplica a ambas personas siempre que la reserva se realice de
forma conjunta o coordinada.

Descuento por compartir habitacion

e -100 € por persona para quienes compartan habitacién durante la estancia en
Dolomitas.

e Las habitaciones son dobles y el reparto se organiza previamente para garantizar
comodidad y buena convivencia.

Condiciones de los descuentos

e Son aplicables unicamente si la organizacion puede garantizar la logistica
correspondiente (habitaciones, distribucion del grupo).

e Los descuentos se aplican de forma automatica antes del pago final.



POLITICA DE CANCELACION

e Lasenaldereserva no es reembolsable, salvo cancelacion del viaje por parte de
la organizacion.

En caso de cancelacion por parte del participante:
o Hasta 60 dias antes de la salida: 100 % del importe del viaje.
Entre 60y 30 dias antes: 50 % del importe total.
Menos de 30 dias antes: pérdida de la sefal.

Si el participante ocupa la plaza con otra persona, se devolvera la senal
integra.

Se recomienda disponer de un seguro de cancelacion personal si se desea cubrir
posibles imprevistos.
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RESUMEN FINAL

Este viaje es una experiencia de montana alpina real, profunda y bien acompanada,
pensada para personas que quieren vivir los Dolomitas con criterio, seguridad y sentido,
dentro de un grupo reducido y con una base logistica estable.

No es turismo.
No es competicion.
Es montana bien hecha.
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